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INTRODUCCION:

EN BUSCA DE UNA EXPLICACION

¢QUE SON LOS CHAKRAS?

Descripcion:

Funciones principales de los chakras

CHAKRAS Y KUNDALINI

¢De qué estan formados los chakras?

Qué significa que un chakra esta bloqueado?

CARACTERISTICAS GENERALES DE LOS CHACKRAS:

PRIMER CHACRA: La Tierra

FUNCIONES DE LAS GLANDULAS SUPRARRENALES

SEGUNDO CHAKRA. Gonadas

RELACION ENTRE LAS DOS FASCETAS DEL SEGUNDO CHAKRA
FUNCIONES DE LAS GONADAS O GLANDULAS SEXUALES
TESTICULOS (génadas masculinas).

Hormonas del testiculo

Androgenos (testosterona) y estrdgenos (estradiol y estrona): La testosterona
OVARIOS (gbnadas femeninasHormonas del ovario:

Andrégenos (testosterona) estrégenos (estradiol y estrona) y gestagenos (progesterona):
TERCER CHAKRA. Pancreas

RELACION ENTRE LAS DOS FASCETAS DEL TERCER CHAKRA
Frontal abierto y posterior cerrado

FUNCIONES DEL PANCREAS

CUARTO CHAKRA. Timo

RELACION ENTRE LAS DOS FASCETAS DEL CUARTO CHAKRA:
Frontal cerrado y posterior abierto

FUNCIONES DE LOS PARAGANGLIOS SUPRACARDIACOS
Hormonas de los paraganglios:

Noradrenalina
FUNCIONES DEL TIMO

QUINTO CHAKRA. Tiroides
RELACION ENTRE LAS DOS FASCETAS DEL QUINTO CHAKRA:



FUNCIONES DE LAS GLANDULAS TIROIDES Y RELATIVAS

TIROIDES
Hormonas de la tiroides:

PARATIROIDES
Hormonas de las paratiroides:

SEXTO CHAKRA. Pituitaria
RELACION ENTRE LAS DOS FASCETAS DEL SEXTO CHAKRA:

FUNCIONES DE LA GLANDULA PITUITARIA (también llamada hipofisis)
Hormonas de la adenohipéfisis:

SEPTIMO CHAKRA. Pineal

FUNCIONES DE LA GLANDULA PINEAL (también llamada epifisis)
Hormonas de la glandula pineal:

INTERRELACION ENTRE CHAKRAS

Chakras Complementarios:

Chakras Subcomplementarios:

ESTIMULACION DE LOS CHAKRAS

CLASIFICACION DE LOS CRISTALES PARA

ABRIR Y FORTALECER LOS CHAKRAS
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Relacion entre la Cromoterapia y la Energizacién de los Chakras:
Los siete rayos luminosos son:

Relacion entre los colores y los Chakras:

ROJO: Particularidades del Primer Rayo o Fundamental:
NARANUJA: Particularidades del Segundo Rayo o Esplénico:
AMARILLO: Particularidades del Tercer Rayo o Umbilical:
VERDE: Particularidades del Cuarto Rayo o Cardiaco:

AZUL CELESTE: Particularidades del Quinto Rayo o Laringeo:
INDIGO O AZUL MARINO: Particularidades del Sexto Rayo o Frontal:
VIOLETA: Particularidades del Séptimo Rayo o Coronal:
PARTE Il

Técnica para auto equilibrar la energia de cada chakra:

Otro método para armonizar los chakras.

Conexion entre el Cuerpo Fisico y los Energéticos:
GEMOTERAPIA

LOS SECRETOS Y USOS DE LAS GEMAS

Introduccion:

RESUMEN DE PROPIEDADES DE ALGUNAS GEMAS:
Programacion:

Limpieza:

Revitalizar:

COMO MANTENER LAS GEMAS:

Consejo:

Las Gemas y los meses de Nacimiento:



PIEDRAS ESPECIALES:

Otras Caracteristicas de las Gemas y Minerales:

INFLUENCIA DE LOS CRISTALES EN LOS CHAKRAS I:

Los sensores solares que renuevan la carga energética de los Generadores o chackras son :
PROPIEDADES DEL CUARZO:

INFLUENCIA DE LOS CRISTALES EN LOS CHAKRAS II:

Como podemos alinear los chakras

ACLARACIONES:

. CHAKRA RAIZ

. CHAKRA SACRO.

. CHAKRA DEL PLEXO SOLAR
. CHAKRA DEL CORAZON

. CHAKRA DE LA GARGANTA
. CHAKRA DEL TERCER OJO

. CHAKRA DE LA CORONILLA
CHAKRAS Y LAS GEMAS:

APLICACIONES DE ALGUNAS GEMAS:

DISPOSICION DE LOS RETALES Y GEMAS O CRISTALES:
LOS PLANOS DEL SER:
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Cuadro comparativo de Caracteristicas de los Chakras

~No ok, wWw N

Mandalas para los Chakras

RESUMEN DE LAS CARACTERISTICAS DE LOS CHAKRAS
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Técnica para auto equilibrar la energia de cada chakra:

USO DE LA ENERGIA SONORA (MANTRAS)

ENERGIA VIBRACIONAL EN LA NATURALEZA
Introduccion

Fenomeno de Resonancia

BUSCANDO RESPUESTAS |

La gran musica del mundo

Newton, mecanicismo y armonia

Armonia geométrica

De Kepler al TRACE

Sonidos inesperados

Otras Investigaciones

BUSCANDO RESPUESTAS II

VIBRACION SONORA Y SU INFLUENCIA PSICOLINGUISTICA
EL EFECTO TOMATIS

LOS ARMONICOS VOCALES

IMPORTANCIA DE LA PERCEPCION DE SONIDOS DESDE ANTES DE NACER
EL EFECTO TOMATIS Y MOZART

Mdsica y Aprendizaje



El trabajo de Campbell

USO DE LOS MANTRAS

Mantras de La India

USO DE LOS DIAPASONES PARA LOS CHAKRAS



